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ΑΠΟΠΕΙΡΑ ΙΣΤΟΡΙΚΗΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗΣ ΣΤΟΝ ΒΙΟ ΚΑΙ ΤΙΣ ΑΚΟΛΟΥΘΙΕΣ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΙΕΡΟ-
ΜΑΡΤΥΡΟΣ ΜΟΔΕΣΤΟΥ ΕΠΙΣΚΟΠΟΥ ΙΕΡΟΣΟΛΥΜΩΝ 
Η ανέκδοτη χειρόγραφη φυλλάδα της Νιγρίτας (1800)  
 
Ιωάννης Θ. Μπάκας 
 
 
SUMMARY 
 
The services of the saints, the pamphlets used by the Church to celebrate solemnly the 
memory of a saint, mainly patron, in the annual liturgical cycle of the Church, provide us 
valuable information, not only about the person but also about the season and the effect 
of the holidays on the daily life of the people, through the hymnology and the life of the 
saint. The themes of the services refer, to a very large percentage, to popular saints who 
are particularly associated with a place or are considered to provide special protection. 
Many services remain hard to find and unpublished today. One such case is the un-
published handwritten service of the hieromartyr Modestus (December 18) from Nigrita 
of Macedonia, which reflects the tradition of Mount Athos and Jerusalem around this 
saint. 
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Ιωάννης Θ. Μπάκας 
 
ΑΠΟΠΕΙΡΑ ΙΣΤΟΡΙΚΗΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗΣ ΣΤΟΝ ΒΙΟ ΚΑΙ ΤΙΣ ΑΚΟΛΟΥΘΙΕΣ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΙΕΡΟ-
ΜΑΡΤΥΡΟΣ ΜΟΔΕΣΤΟΥ ΕΠΙΣΚΟΠΟΥ ΙΕΡΟΣΟΛΥΜΩΝ 

Η ανέκδοτη χειρόγραφη φυλλάδα της Νιγρίτας (1800)   
 
 

 
Η ακολουθία ενός αγίου υπομνηματίζει με λεπτομέρεια τόσο τον άγιο όσο και  την 

πόλη, επισκοπή ή μονή, με τις όποιες συνδέεται και εξασφαλίζει τη μνήμη και την τιμή 
του στον ετήσιο λειτουργικό κύκλο της Εκκλησίας1. Πρόκειται για έντυπες ακολουθίες, οι 
οποίες, λόγω των λίγων σχετικά σελίδων τους, ονομάσθηκαν «φυλλάδες», κείμενα που 
περιέχουν τις λειτουργικές ακολουθίες που ψάλλονται πανηγυρικά κατά την ήμερα της 
γιορτής των τιμώμενων αγίων, θαυμαστών γεγονότων ή εικόνων.  Κατά τον Χρυσοχοΐδη 
οι φυλλάδες προσφέρουν πολύτιμη υμνογραφική ύλη, που συντέθηκε για να καθιερώ-
σει, αλλά και να διαδώσει την τιμή κάποιων δημοφιλών συνήθως αγίων. Οι ακολουθίες 
αυτές δεν συμπεριλήφθηκαν στα λειτουργικά βιβλία (Μηναία), αλλά ωστόσο, έτυχαν συ-
νεχείς και πολλαπλές εκδόσεις, με την προσθήκη νέων υμνογραφικών κειμένων, αλλά 
και εμπλουτισμό του συναξαρίου του τιμώμενου προστάτη αγίου με νέα στοιχεία και 
θαύματα, πολλές φορές συγκεχυμένα και θρυλικά. Οι φυλλάδες παρέχουν στους κληρι-
κούς και πιστούς ένα πλήρες λειτουργικό σύνολο για να τελέσουν έτσι μια ολοκληρω-
μένη πανήγυρη και να διαδώσουν τον βίο, τους άθλους και τα θαύματα του τιμώμενου 
αγίου. Η μεγάλη συγγραφική παραγωγή σύγχρονων υμνογράφων ασφαλώς αναβιώνει 
τη σχετική βυζαντινή και μεταβυζαντινή παράδοση, ωστόσο το γεγονός αυτό είχε ως συ-
νέπεια αξιόλογες αρχαίες φυλλάδες να παραδίδονται στη λήθη ή να αγνοούνται και να 
είναι δυσεύρετες2.  

Το όνομα του αγίου Μόδεστου (18 Δεκεμβρίου) εικάζεται, σύμφωνα με το βίο που 
περιέχουν οι διάφορες εκδόσεις της ακολουθίας του, πως  δόθηκε από κάποιον Ρωμαίο 
Συγκλητικό που υιοθέτησε, βρέφος ακόμη, τον άγιο. Προέρχεται από το λατινικό modes-
tus που σημαίνει ο άνθρωπος του μέτρου υπενθυμίζοντας ωστόσο, στους αγροκτηνοτρο-

 
 Εκπονήθηκε στο πλαίσιο του ερευνητικού Προγράμματος «Σύστημα Πολυεπίπεδης Τεκμηρίωσης Θρη-
σκευτικών Τόπων και Ιστορικών Συμπλεγμάτων» (Κωδ. 96665), που εντάσσεται στη Δράση «Ερευνώ – Δη-
μιουργώ – Καινοτομώ» και χρηματοδοτείται από το Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Ανταγωνιστικότητα, Επι-
χειρηματικότητα και Καινοτομία» στο πλαίσιο του ΕΣΠΑ 2014-2020.  
1 Κρ. Χρυσοχοΐδης, «Εισαγωγή», στο Δημοσθένης Στρατηγόπουλος-Κρίτων Χρυσοχοΐδης,  Έντυπες Ακολου-
θίες Αγίων: συλλογή Ντόρης Παπαστράτου,  Αθήνα 2007, σ. ιε΄. 
2 Κρ. Χρυσοχοΐδης, σ. ιστ΄. 
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φικούς πληθυσμούς, με τους οποίους συνδέθηκε στενά, το «μόδι» (μέτρο χωρητικότητας 
για τα σιτηρά), καθώς οι ιδιότητες  του αγίου δεν περιορίζονται μόνο στην προστασία 
των ζώων αλλά επεκτείνονται και στην προστασία της καλλιέργειας και στην αύξηση της 
συγκομιδής. Χαρακτηριστική είναι η ευχή «Χίλια μόδια!» που συνήθιζαν να ανταλλάσ-
σουν οι χωρικοί κατά την ημέρα της γιορτής του αγίου Μοδέστου. Κατά την παράδοση ο 
άγιος υπήρξε θεραπευτής των ζώων, οπότε καθιερώθηκε και ως προστάτης τους, ιδιαί-
τερα των μεγαλόσωμων, αυτών που έσερναν το άροτρο, δηλαδή εκείνων που από τα 
βάθη των αιώνων αποτελούσαν τον πιο πολύτιμο σύντροφο και αρωγό του ανθρώπου 
στην καλλιέργεια της γης. 

Στο συναξάρι της Ορθόδοξης Εκκλησίας αναφέρονται δύο άγιοι με το όνομα Μόδε-
στος. Ένας στις 16 Δεκεμβρίου και ένας στις 18 του ίδιου μήνα. Και οι δύο επίσκοποι των 
Ιεροσολύμων. Ο πρώτος, έζησε τον 7ο αιώνα και ιεράτευσε την περίοδο μετά την κατα-
στροφή των Ιεροσολύμων από τους Πέρσες και την αιχμαλωσία μεγάλου μέρους του 
πληθυσμού. Καθώς ο τότε πατριάρχης Ιεροσολύμων Ζαχαρίας στάλθηκε σε εξορία στην 
Περσία, μαζί με τον Τίμιο Σταυρό και χιλιάδες άλλους χριστιανούς, ο Μόδεστος εξελέγη 
για να τον αντικαταστήσει, ως τοποτηρητής αρχικά, στον πατριαρχικό θρόνο, ενώ η πόλη 
ήταν σωρός από καπνίζοντα ερείπια. Με μεγάλες θυσίες ο άγιος Μόδεστος, μερίμνησε, 
ώστε να ταφούν τα χιλιάδες θύματα και να αναστηλωθούν, όσο ήταν δυνατόν, οι ναοί 
και τα προσκυνήματα που είχαν αφανίσει και βεβηλώσει οι Πέρσες. Ο δεύτερος άγιος 
Μόδεστος, σύμφωνα με το συναξάρι του, γεννήθηκε τον 3ο αιώνα στην πόλη Σεβάστεια 
και ήταν βοσκός βοδιών. Υπήρξε ιερομάρτυρας και υπηρέτησε ως επίσκοπος Ιεροσολύ-
μων για 38 χρόνια. Το συναξάρι του αγίου αυτού σχετίζεται περισσότερο με την παρά-
δοση που θέλει τον άγιο προστάτη των αροτριώντων ζώων, αλλά ταυτόχρονα παρουσιά-
ζει και τα περισσότερα προβλήματα, καθώς δεν μαρτυρείται επίσκοπος Ιεροσολύμων με 
το όνομα Μόδεστος, κατά τον 3ο και 4ο αιώνα, αλλά και ο βίος του εμπεριέχει πολλά 
ζητήματα προς μελέτη. Ωστόσο, το συναξάρι του αγίου αυτού εμπεριέχεται στις περισ-
σότερες έντυπες ακολουθίες που κυκλοφόρησαν τον 19ο και 20ο αιώνα, είτε σε σύντομη, 
είτε σε πιο εκτενή μορφή. 

Ο Loparev στη μελέτη του, εκτός από τον Μόδεστο Ιεροσολύμων, τον γνωστό πα-
τριάρχη του 7ου αιώνα, αναφέρει και τον λιγότερο γνωστό, όπως σημειώνει, ιερομάρ-
τυρα Μόδεστο, αλλά ταυτόχρονα και τον πιο δημοφιλή, από τους δύο, στην Ορθόδοξη 
Εκκλησία, όπως αποδεικνύεται από τις ακολουθίες του που περιέχονται σε πολλά χειρό-
γραφα στο Άγιο Όρος και όχι μόνο. Ο Loparev ανάγει την τιμή του ιερομάρτυρα Μοδέ-
στου (18 Δεκεμβρίου) στο Βυζάντιο. Δημοσίευσε μάλιστα στην Πετρούπολη, το 1892, μια 
περιγραφή των θαυμάτων του, σύμφωνα με χειρόγραφο του 1023, που βρισκόταν στη 
Μόσχα και έφερε τον τίτλο  «Ἄθλησις τοῦ ἁγίου Μοδέστου ἀρχιεπισκόπου Ἱεροσολύ-
μων». Από τη σύγκριση που κάνει μεταξύ των κειμένων του βίου του, αποδεικνύει την 
ύπαρξη μιας παλαιότερης αγιολογικής πηγής, ενός πυρήνα, ο οποίος αργότερα 
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αναπτύχθηκε περισσότερο3. Ο Heisenberg παρουσιάζει επίσης σχετικό, με τον ιερομάρ-
τυρα Μόδεστο, λόγο του Νικόλαου Μεσαρίτη (12ος-13ος) με τίτλο: Μαρτύριον τοῦ ἱερο-
μάρτυρος Μοδέστου συγγραφὲν  μετὰ τὴν πόλεως ἅλωσιν παρὰ τοῦ Μεσαρίτου Νικο-
λάου4. Αν ο Μεσαρίτης ως πόλη εννοεί την Κωνσταντινούπολη τότε αναφέρεται στην 
Άλωση του 1204 από τους Σταυροφόρους. Αν όμως αναφέρεται σε άλωση των Ιεροσο-
λύμων, τότε θα εννοεί την άλωση από τους Πέρσες ή την άλωση από τους Άραβες, κατά 
τον 7ο αιώνα, εποχή κατά την οποία έζησε και πατριάρχευσε ο άλλος άγιος Μόδεστος 
(632-634) ο οποίος όμως δεν ήταν ιερομάρτυς. Ο λόγος του Μεσαρίτη αποδεικνύει την 
αρχαιότητα της τιμής του αγίου Μοδέστου, αλλά και τη σύγχυση που προκλήθηκε από 
την ταύτιση πιθανότατα των βίων δύο προσώπων, ενός επισκόπου ιερομάρτυρα του 3ου 
και 4ου αιώνα και ενός πατριάρχη του 7ου αιώνα5. 

Το συναξάρι του αγίου ιερομάρτυρος Μοδέστου απασχόλησε και τον Σωφρόνιο Ευ-
στρατιάδη6 στο αγιολόγιό του. Αναφερόμενος στα ιστορικά ζητήματα που προκαλεί το 
συναξάρι του αγίου Μοδέστου σημειώνει: Τὰ γραμματικὰ λάθη τὰ διαστρέφοντα καὶ τὴν 
ἔννοιαν καὶ τὴν ἱστορίαν εἶναι πολλά, τὰ δὲ ἱστορικὰ ἔτι περισσοτέρων θρήνων ἄξια. Καὶ 
ἐπὶ τῆς ἱστορικῆς πλάνης ἐστηρίχθη καὶ ἡ ὑμνογραφία ἐξυμνήσασα φανταστικὰ κατορ-
θώματα ἁγίων, ἀλλὰ καὶ προσώπων μὴ ὑπαρξάντων. Ὁ Μόδεστος ὁ πατριάρχης Ἱεροσο-
λύμων, ἐπὶ παραδείγματι, ἐξυμνεῖται ὡς ἱερομάρτυς ἀθλήσας ἐν τοῖς χρόνοις τοῦ Μαξι-
μιανοῦ! (286-305), ἐν ᾧ ἡ ἱστορία ἕνα ἡμῖν παρέδωκεν Ἱεροσολύμων Μόδεστον, τὸν ἐπι-
τροπικῶς τὸν θρόνον πρῶτον διευθύναντα τῶν Ἱεροσολύμων κατὰ τὴν αἰχμαλωσίαν τοῦ 
πατριάρχου Ζαχαρίου ἐν Περσίᾳ καὶ μετ’ αὐτὸν καταλαβόντα τὸν θρόνον (632-634), τὸν 
γνωστὸν ἀνακαινιστὴν τῶν ἱερῶν προσκυνημάτων.  

Ενδιαφέρον έχει, ότι ο Ευστρατιάδης ερευνώντας για τον δεύτερο αυτόν άγιο Μόδε-
στο, τον ανακαινιστή, όπως ονομάζει, των Ιεροσολύμων, παρατηρεί ότι το «Ιεροσολυμι-
τικό Κανονάριο» αναφέρει τρεις φορές τη μνήμη του: στις 17 Δεκεμβρίου, στις 19 Μαρ-
τίου7 και την Παρασκευή προ των Βαΐων. Για τον ιερομάρτυρα Μόδεστο, για τον οποίο 
παραπέμπει στο συναξάρι της 16ης Δεκεμβρίου του Νικοδήμου του Αγιορείτη, σημειώνει 
πως δεν γίνεται πουθενά λόγος γι΄ αυτόν ως υπαρκτό πρόσωπο. Ο Ευστρατιάδης 

 
3 L. Serraz, «Beitrage zur Geschichte des Christlichen Altertum und der Byzantinischen Literatur. Festgabe 
Albert Ehrhard zum 60. Geburstag..., publié par Albert Michael Kœniger. Librairie Kurt Schrœder. Bonn et 
Leipsig, 1922, viii-501 pages», Échos d' Orient 25/142 (1926) 254. 
4 Βλέπε και A. Heisenberg, «Die Modestoslegende des Mesarites», Bonn 1922, Beiträge zur Geschichte des 
christlichen Altertums und der byzantinischen Literatur. Festgabe Albert Ehrhard zum 60. Geburtstag, Bonn-
Leipzig 1922, p. 218-227. 
5 Η Εκκλησία των Ιεροσολύμων αναδείχτηκε σε Πατριαρχείο το 451 με πρώτο πατριάρχη τον Ιουβενάλιο (Ι. 
Μπάκας, Η ανύψωση της Εκκλησίας των Ιεροσολύμων σε υπερμητροπολιτική διοίκηση τον 5ο μ.Χ. αιώνα. 
Οι προσκυνητές, οι μοναχοί, ο αρχιεπίσκοπος Ιουβενάλιος, εκδ. Π. Πουρναράς, Θεσσαλονίκη 2010).  
6 Σωφρ. Ευστρατιάδης, «Αγιολογικά. Βιβλιογραφία των Ακολουθιών», Επετηρίς Εταιρείας Βυζαντινών 
Σπουδών 9 (1932) 81-82. 
7 Αλλού σημειώνει 29 Μαρτίου. 
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χαρακτηρίζει τη μνημόνευση απίθανων αγίων ως «τερατολογία» και «ακαταστασία», για 
τη θεραπεία των οποίων εργάστηκε κατά τη σύνταξη του αγιολογικού Λεξικού του. Αξιο-
σημείωτη είναι η παρατήρησή του ότι, κατά την παράδοση, κάθε τοπική Εκκλησία γιόρ-
ταζε τη μνήμη ενός δημοφιλούς της αγίου όποτε αυτή επιθυμούσε και έκρινε, ανάλογα 
με την εποχή και την τοπική ανάγκη, χωρίς να προκαλεί το γεγονός αυτό αντίδραση ή 
σκανδαλισμό. Χαρακτηριστικά, αναφέρει επιπλέον τοπικούς εορτασμούς του αγίου Μο-
δέστου στις 18 Ιανουαρίου, στις 19 Οκτωβρίου και στις 16 Δεκεμβρίου8. 

Ο λόγιος Αγάπιος Λάνδος ο Κρης, μοναχός του 17ου αιώνα9, ασχολήθηκε με τον βίο 
και την τιμή του αγίου ιερομάρτυρα Μοδέστου. Η ακολουθία που συνέθεσε προς τιμήν 
του ωστόσο, τυπώθηκε στην Κωνσταντινούπολη μόλις το 181910. Ο βίος τον οποίο 
παραθέτει ο Αγάπιος Λάνδος, στις διάφορες εκδόσεις και επανεκδόσεις του έργου του11, 

 
8 Σωφρ. Ευστρατιάδης, σ. 82, 83. 
9 Για την έκδοση συλλογών από τον Λάνδο βλέπε στο Συμεὼν Πασχαλίδης – Δημοσθένης Κακλαμάνος, «Ο 
μοναχός Αγάπιος Λάνδος και η ιδέα της έκδοσης συλλογών από αγιορειτικά χειρόγραφα: Η Καλοκαιρινή 
και ο ανέκδοτος δεύτερος τόμος της», Πρακτικά 8ου Διεθνούς Επιστημονικού Συνεδρίου: Άγιον Όρος και 
λογιοσύνη, Θεσσαλονίκη 2014, σ. 123-138. 
10 Στ. Παπαδόπουλος, «Αγάπιος Λάνδος», Θρησκευτική και Ηθική Εγκυκλοπαίδεια 1 (1962) 152-154. 
11 Ευχαριστίες οφείλω στον συνάδελφο Δημοσθένη Κακλαμάνο για την προμήθεια των ακολουθιών. 

• Ἀκολουθία τοῦ ἁγίου ἐνδόξου ἱερομάρτυρος Μοδέστου, πατριάρχου Ἱεροσολύμων. Συγγραφεῖσα μὲν 
παρὰ  Ἀγαπίου μοναχοῦ τοῦ Κρητός, καὶ  ἐκδοθεῖσα τὸ  πρῶτον δι’ ἀδείας τοῦ παναγιωτάτου καὶ οἰκουμε-
νικοῦ πατριάρχου κυρίου κυρίου Γρηγορίου’ νῦν δὲ δι’ ἐξόδων, καὶ ἐπιμελείας Α.Σ. Ἀγαπητοῦ, πρὸς  χρῆσιν 
καὶ ὠφέλειαν τῶν ὀρθοδόξων χριστιανῶν. Ἐν Πάτραις, τυπογραφεῖον Α. Σ. Ἀγαπητοῦ, 1857.  

• Ἀκολουθία τοῦ ἁγίου ἐνδόξου ἱερομάρτυρος Μοδέστου, πατριάρχου Ἱεροσολύμων. Συγγραφεῖσα μὲν 
παρὰ Ἀγαπίου μοναχοῦ τοῦ Κρητός, καὶ ἐκδοθεῖσα τὸ πρῶτον δι’ ἀδείας τοῦ παναγιωτάτου καὶ οἰκουμενι-
κοῦ πατριάρχου κυρίου κυρίου Γρηγορίου’ νῦν δὲ τὸ δεύτερον δι’ ἐξόδων καὶ ἐπιμελείας Ἀγαπητοῦ Σ. Ἀγα-
πητοῦ. Πρὸς χρῆσιν καὶ ὠφέλειαν τῶν ὀρθοδόξων χριστιανῶν. Ἐν Πάτραις, ἐκ τοῦ τυπογραφείου Α. Σ. Ἀγα-
πητοῦ. 1871. 

• Ἀκολουθία τοῦ ἁγίου ἐνδόξου ἱερομάρτυρος Μοδέστου, πατριάρχου Ἱεροσολύμων. Συγγραφεῖσα μὲν 
παρὰ Ἀγαπίου μοναχοῦ τοῦ Κρητός, καὶ ἐκδοθεῖσα τὸ πρῶτον δι’ ἀδείας τοῦ παναγιωτάτου καὶ οἰκουμενι-
κοῦ πατριάρχου κυρίου κυρίου Γρηγορίου. Νῦν δὲ τὸ δεύτερον μετὰ προσθήκης πολλῶν εὐχῶν λεγομένων 
εἰς ἀσθενείας διαφόρων κτηνῶν, δαπάνη Β. Σεκοπούλου πρὸς χρῆσιν καὶ ὠφέλειαν τῶν ὀρθοδόξων χρι-
στιανῶν. Ἐν Πάτραις παρὰ τῷ ἐκδότη Β. Σεκοπούλου. Τυπογραφεῖον "Ὁ Κάδμος"Ι879. 

• Ἀκολουθία καὶ βίος τοῦ ἁγίου ἐνδόξου ἱερομάρτυρος Μοδέστου ἀρχιεπισκόπου Ἱεροσολύμων τοῦ θαυ-
ματουργοῦ συγγραφεῖσα μὲν παρ’ Ἀγαπίου μοναχοῦ τοῦ Κρητὸς ἤδη δὲ ἐκδοθεῖσα ὑπὸ Ἀθανασίου Οἰκο-
νομίδου φοιτητοῦ τῆς ἰατρικῆς. Ἐν Ἀθήναις ἐκ τοῦ τυπογραφείου Ἀντ. Χαλούλου 1884.  

• Ἀκολουθία καὶ βίος τοῦ ἁγίου ἐνδόξου ἱερομάρτυρος Μοδέστου ἀρχιεπισκόπου Ἱεροσολύμων τοῦ θαυ-
ματουργοῦ. συγγραφεῖσα μὲν πάρ’ Ἀγαπίου μοναχοῦ τοῦ Κρητὸς ἤδη δὲ τὸ δεύτερον ἐκδοθεῖσα ὑπὸ Ἀντω-
νίου Στ. Γεωργίου πρὸς χρῆσιν καὶ ὠφέλειαν τῶν ὀρθοδόξων. Ἐν  Ἀθήναις 1891 . 

• Ἀκολουθία καὶ βίος τοῦ ἁγίου ἐνδόξου ἱερομάρτυρος Μοδέστου ἀρχιεπισκόπου Ἱεροσολύμων τοῦ θαυ-
ματουργοῦ. συγγραφεῖσα παρ’ Ἀγαπίου μοναχοῦ τοῦ Κρητὸς πρὸς χρῆσιν καὶ ὠφέλειαν τῶν ὀρθοδόξων. 
Ἔκδοσις Μιχαὴλ I. Σαλιβέρου. Ἐν’ Ἀθήναις ἐκ τοῦ τυπογραφείου τῶν καταστημάτων Μιχαὴλ I. Σαλιβέρου. 

• Ἀκολουθία καὶ βίος τοῦ ἁγίου ἐνδόξου ἱερομάρτυρος Μοδέστου πατριάρχου Ἱεροσολύμων τοῦ θαυμα-
τουργοῦ. Συγγραφεῖσα μὲν πάρ’ Ἀγαπίου. Ἤδη δὲ ἐκδοθεῖσα ὑπὸ Γεωργίου Α. Βουτιέρη ἱερέως καὶ 
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αναφέρει, τόσο τον τιμώμενο στις 18 Δεκεμβρίου12, όσο και τον τιμώμενο στις 1613, με 
το ίδιο συναξάρι το οποίο αρχίζει από την ανάληψη των επισκοπικών καθηκόντων του 
Μοδέστου στα Ιεροσόλυμα και τη διαδοχή του επισκόπου Πλάτωνα(;). Όμως, στον μέχρι 
τώρα κατάλογο των επισκόπων, αρχιεπισκόπων και πατριαρχών Ιεροσολύμων δεν 
αναφέρεται πουθενά επίσκοπος με το όνομα Πλάτων. Το συναξάρι περιλαμβάνεται στην 
πρώτη ακολουθία του Αγαπίου Λάνδου και αποτυπώνει μάλλον παλαιότερη παρά-
δοση14. Στην ακολουθία αυτή ο μόνος χρονολογικός προσδιορισμός είναι ότι ο άγιος ιε-
ρομάρτυρας Μόδεστος (18 Δεκεμβρίου) διαδέχτηκε στον θρόνο των Ιεροσολύμων τον 
άγνωστο στις πηγές επίσκοπο Πλάτωνα:  

Οὖτος ὁ τοῦ Θεοῦ θαυμάσιος ἄνθρωπος, ἐγεννήθη, καὶ ἐμαρτύρησεν εἰς τὸν 
καιρὸν τῶν ἀπίστων εἰδωλολατρῶν. νέος δὲ τὴν ἡλικίαν ὤντας, ἦτον βοσκὸς 
βοδίων· κατ΄ ἐκεῖνον δὲ τὸν καιρόν, ἀπολιπὼν τὸν βίον ὁ Πατριάρχης τῶν Ἱερο-
σολύμων, ὁ θεῖος λέγω Πλάτων, ἐσυναθροίσθη ὅλον τὸν πλῆθος εἰς τὴν Ἐκκλη-
σίαν, καὶ κλείσαντες τάς πύλας τοῦ ναοῦ καὶ σφραγίσαντες ἐπιμελῶς, ἐπερίμε-
ναν ἔξωθεν, ποῖον Ἀρχιερέα καὶ ποιμένα θέλει τοὺς ἐξαποστείλῃ ὁ Θεός· διότι 
τοιαύτην καλὴν συνήθειαν εἶχον, ὁπόταν ἤθελαν νὰ χειροτονήσουν Ἀρχιερέα 
τους, ὅποιος ἤθελεν ἠμπορέσῃ νὰ ἀνοίξῃ τάς πύλας τοῦ ναοῦ διὰ προσευχῆς, 
ἐκεῖνον εὐθὺς ὡς ἄξιον ἐχειροτονοῦσαν. τότε λοιπόν, ὡς ἀπὸ θείας χάριτος 
ὁδηγηθεὶς ὁ ἱερὸς Μόδεστος, ἔφθασεν εἰς τὰ πύλας τοῦ ναοῦ, καὶ εὐθὺς διὰ 
προσευχῆς καὶ θύραις ἀνοίχθησαν, καὶ ὁ θεῖος Μόδεστος Ἀρχιερεὺς τοῦ Θεοῦ 
ἀποκατεστάθη διὰ τὴν ἁπλότητα, καὶ ἀγάπην, ὅπου εἶχεν εἰς τὸν Θεὸν, καὶ κα-
θαρότητα· ἐδέετο δὲ τοῦ θεοῦ καθεκάστην νὰ τοῦ δοθῇ κᾀμμία χάρις εἰς ὠφέ-
λειαν […]Ταῦτα εἰπῶν καὶ εὐξάμενος ἀπεκεφαλίσθη τῇ ΙΗ΄ τοῦ Δεκεμβρίου 
Μηνὸς ἡμέρα Παρασκευή, διότι ἔτσι ἐπαρεκάλεσεν· ἐπειδὴ ἐν τοιαύτῃ ἡμέρᾳ 
ἔγεινε καὶ ἡ κοσμοσωτήριος σταύρωσις. Ὅσοι λοιπὸν ἐκ πίστεως καὶ  πόθου 
ἑορτάζουσι τὸν ἅγιον τοὺς βοηθεῖ καὶ τὸν οἶκον καὶ τὰ ζῷα των εὐλογεῖ καὶ 

 
ἐφημερίου τοῦ ναοῦ Ὁσίου Μελετίου. Πρὸς χρῆσιν καὶ εὐλάβειαν χριστιανῶν. Ἐν Ἀθήναις τύποις: Α. Φρα-
ντζεσκάκη καὶ Α. Καϊτατζῆ. 1922. 
12 Ἀκολουθία τοῦ ἁγίου ἐνδόξου ἱερομάρτυρος Μοδέστου ἀρχιεπισκόπου Ἱεροσολύμων συγγραφεῖσα μὲν 
παρὰ Ἀγαπίου μοναχοῦ τοῦ Κρητός, ἤδη δὲ τύποις ἐκδοθεῖσα δι’ ἀδείας τοῦ παναγιωτάτου καὶ οἰκουμενι-
κοῦ πατριάρχου κυρίου κυρίου Γρηγορίου καὶ  δι’ ἐξόδων καὶ  ἐπιμελείας τοῦ πανοσιωτάτου ἐν ἱερομονά-
χοις κυρίου Θεοδοσίου, προηγουμένου τῆς κατὰ τὸ ἁγιώνυμον ὅρος ἱερᾶς καὶ σεβασμίας μονῆς τοῦ Σταυ-
ρονικήτα, τοῦ  καὶ  ἐπιτρόπου τῆς Κοινότητος χρηματίσαντος, πρὸς χρῆσιν καὶ ὠφέλειαν τῶν ὀρθοδόξων. 
Ἐν Κωνσταντινουπόλει. αωιθ' 
13 Ἀκολουθία τοῦ ἁγίου ἐνδόξου ἱερομάρτυρος Μοδέστου πατριάρχου Ἱεροσολύμων συγγραφεῖσα μὲν 
παρὰ’ Ἀγαπίου μοναχοῦ τοῦ Κρητός, καὶ ἐκδοθεῖσα τὸ πρῶτον δι’ ἀδείας τοῦ παναγιωτάτου καὶ οἰκουμε-
νικοῦ πατριάρχου κυρίου κυρίου Γρηγορίου. Νῦν δὲ τὸ τρίτον μέ· τὰ προσθήκης πολλῶν εὐχῶν λεγομένων 
εἰς ἀσθενείας διαφόρων πτηνῶν δαπάνη Ἀνδρ. Β. Πάσχα πρὸς χρῆσιν καὶ ὠφέλειαν τῶν ὀρθοδόξων χρι-
στιανῶν. Ἐν Πάτραις βιβλιοπωλεῖον καὶ χαρτοπωλεῖον Ἀνδρ.Β.Πάσχα, 1905. 
14 Βλέπε παραπομπή 20. 
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πληθύνει καὶ τοὺς ἐλευθερώνει ἀπὸ παντὸς κακοῦ ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ τῷ Κυρίῳ 
ἡμῶν, ᾧ ἡ δόξα, καὶ τὸ Κράτος, νῦν καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων 
Ἀμήν. 

Σε έντυπη ακολουθία του 186815, η οποία όμως δεν παραπέμπει στον Αγάπιο Λάνδο, 
-αλλά συναντούμε τη σημείωση: Παρὰ ὰνωνύμου τινὸς ἐν χειρογράφῳ φυλλάδᾳ γεγραμ-
μένῃ-,  δημοσιεύεται ένας πιο εκτενής και πιο πλήρης σε γεγονότα και θαύματα βίος του 
αγίου Μοδέστου, αλλά και  με τα μεγαλύτερα προβλήματα σε ό,τι αφορά την ιστορική 
του προσέγγιση16. Στον βίο αυτό δεν υπάρχει καμιά αναφορά σε προκάτοχο του Μοδέ-
στου με το όνομα Πλάτων. Ο Σωφρόνιος Ευστρατιάδης17, αναφερόμενος στον ιερομάρ-
τυρα Μόδεστο (18 Δεκεμβρίου) και στην ακολουθία του αυτή, παραπέμπει στο «Νέον 
Χιακόν Λειμωνάριον»18  θεωρώντας τον ανώνυμο κανόνα με το εκτενέστερο και πιο α-
ναλυτικό συναξάρι ως ποίημα του Ιωάννη Μαυρόποδα, επισκόπου Ευχαΐτων (11ος αιώ-
νας). Το συναξάρι στο Χιακό Λειμωνάριο «διαβάζει», πιθανότατα από χειρόγραφο, ως 
έτος γέννησης του ιερομάρτυρα το 228 αντί του 298 στην έκδοση του 1868: 

Τῷ αὐτῷ μηνί ΙΗ΄ τοῦ Ἁγίου ἐνδόξου ἱερομάρτυρος Μοδέστου, Ἀρχιεπισκόπου 
Ἱεροσολύμων τοῦ θαυματουργοῦ 
Φέρει Μόδεστε παμμάκαρ καὶ σὸν τάφον, 
Ἡ τὸν τάφον φέρουσα γῆ τοῦ Κυρίου. 
Οὗτος ἐγεννήθη ἀπὸ ὀρθοδόξους γονεῖς, Εὐσέβιον καὶ Θεοδούλην ὀνομαζομέ-
νους, ἐν τῇ πόλει Σεβαστείᾳ, ἐν ἔτει σϞη΄ [298]. Ἐπειδὴ δὲ ἡ μήτηρ του ἦτον 
στεῖρα, τούτου χάριν διὰ προσευχῆς τῶν γονέων του, ἐδόθη εἰς αὐτοὺς υἱός, ὁ 
μέγας οὗτος πατήρ, ὕστερα ἀπὸ τεσσαράκοντα ἔτη τοῦ γάμου των. Ἀφοῦ δὲ 
ἐγεννήθη οὗτος, ἐδιαβάλθη ὁ πατήρ του εἰς τὸν Μαξιμιανόν, ὡς Χριστιανός. 
Καὶ λοιπὸν δεθείς, ἐκλείσθη μέσα εἰς τὴν φυλακήν. Τοῦτο δὲ μαθοῦσα ἡ γυνή 
του Θεοδούλη, ἐπῆγε καὶ αὐτὴ εἰς τὴν φυλακὴν ὁμοῦ μὲ τὸν υἱόν της τοῦτον. 
Ἐκεῖ δὲ εἰς τὴν φυλακὴν εὑρισκόμενοι, παρεκάλεσαν καὶ οἱ δύο τὸν Θεόν, καὶ 
οὔτω παρέδωκαν τὰς ψυχάς των εἰς χεῖρας ἁγίων Ἀγγέλων, γενόμενοι μάρτυ-
ρες κατὰ γνώμην καὶ προαίρεσιν. Οἱ δὲ δεσμοφύλακες εὑρόντες αὐτοὺς ἀπο-
θαμμένους, εὑρόντες δὲ καὶ τὸ παιδίον ζωντανὸν εἰς τῷ μέσῳ αὐτῶν, τὸ 
ἐπῆραν καὶ τὸ ἔφεραν εἰς τὸν Μαξιμιανόν· ἦτον δὲ τότε μηνῶν πέντε. Ὁ δὲ 

 
15 Ακολουθία του εν αγίοις Πατρός ημών ιερομάρτυρος και θαυματουργού Μοδέστου αρχιεπισκόπου Ιε-
ροσολύμων, εν μηνί Δεκεμβρίω ΙΗ΄, Εν Αθήναις, εκ του Τυπογραφείου Π.Β. Μωραϊτίνη, 1868. 
16 Βλέπε και Γ. Π. Μέμος (εκδ.), Ακολουθία και βίος του εν Αγίοις Πατρός ημών Ιερομάρτυρος και θαυμα-
τουργού Μοδέστου αρχιεπισκόπου Ιεροσολύμων, εν μηνί Δεκεμβρίω 18, Τύποις αδελφών Φρέρη, Εν Ερ-
μουπόλει Σύρου χ.χ. 
17 Σωφρ. Ευστρατιάδης, σ. 107. 
18 Νέον Χιακόν Λειμωνάριον : περιέχον μαρτύρια παλαιά και νέα και βίους οσίων ως και ασματικάς ακο-
λουθίας εις διαφόρους νεομάρτυρας Χίους ή εν Χίω αθλήσαντας, ως και τα μάλα τιμωμένους εν Χίω / 
Δαπάνη του ιερομονάχου Αμβροσίου Μιχάλου, Εν Αθήναις 1930, σ. 117-126. 
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βασιλεὺς βλέπων τὸ παιδίον νόστιμον καὶ χαριέστατον, παρέδωκε αὐτὸ εἰς ἕνα 
Συγκλητικὸν διὰ νὰ τὸ ἀναθρέψῃ ἐπιμελῶς· ἵνα μὲ τὸν καιρὸν γένῃ ἄξιον νὰ 
ὑπερετῇ τὸν ψευδώνυμον Θεὸν Δία. Τρεφόμενος λοιπὸν πλησίον εἰς τὸν Συ-
γκλητικὸν ὁ μακάριος Μόδεστος, ἔμαθε, πῶς οἱ γονεῖς του μακαρίως ἀπέθανον 
εἰς τὴν φυλακὴν διὰ τὸν Χριστόν. Ὅθεν ὅταν ἔφθασεν εἰς τὰ δεκατρία ἔτη τῆς 
ἡλικίας του, τότε εὑρίσκων ἕνα Χριστιανόν, ἐδιδάχθη ἀπὸ αὐτὸν τὴν εὐσέ-
βειαν, καὶ ὅλως αὐτῆς οἰκεῖος καὶ ἔκδοτος γίνεται. Ἐλυπεῖτο δὲ διατὶ συνανε-
στρέφετο μὲ τοὺς Εἰδωλολάτρας […] Καὶ μίαν φοράν, ὅταν ὁ Μαξιμιανὸς ἐκή-
ρυξεν, ὅτι ὅλος ὁ λαὸς νὰ προσφέρῃ θυσίας εἰς τοὺς Θεούς, τότε ὁ Ἅγιος εὑρὼν 
ἄδειαν, ἐπῆγεν εἰς τὸν τάφον τῶν γονέων του, καὶ παρεκάλει αὐτοὺς νὰ τὸν 
ἐλευθερώσουν ἀπὸ τὰς χεῖρας τῶν Εἰδωλολατρῶν, ἵνα ἀξιωθῇ τοῦ Ἁγίου Βα-
πτίσματος. Ὅθεν εὑρῆκεν αὐτὸν ἕνας χρυσοχόος, καταγόμενος ἀπὸ τὰς Ἀθή-
νας καὶ πέρνων αὐτόν, τὸν ἐπῆγεν εἰς τὰς Ἀθήνας, παραδοὺς αὐτὸν τῷ τότε 
ἐκεῖ Ἀρχιερεῖ· ὁ δὲ Ἀρχιερεὺς τὸν ἐβάπτισε· καί, βαπτίζων αὐτὸν ἔβλεπεν ὁ 
Ἀρχιερεὺς ἕνα στῦλον πυρός, καὶ ἦτον ἀπὸ τὸν Οὐρανὸν μέχρι τῆς κεφαλῆς τοῦ 
Μοδέστου. Βαπτισθεὶς δὲ ὁ Μόδεστος, ἰάτρευσε τὸν ἀδελφὸν τοῦ χρυσοχόου, 
ὁποῦ εἶχεν μεγάλην ἀσθένειαν καὶ ἐκινδύνευε. Προσέτι ἐθεράπευσε καὶ ἕνα 
δαιμονισμένον. Ἐν τούτοις, εἰς ὁλίγον καιρόν, ἀπέθανε καὶ ἡ γυνὴ τοῦ χρυσο-
χόου καὶ μετ΄ ὀλίγον καιρόν, ἠσθένησε καὶ ὁ χρυσοχόος καὶ εἰς ὀλίγας ἡμέρας 
ἦλθεν εἰς θάνατον· διό, βιασθεὶς ἐκ τῆς ἀσθενείας, ἔκαμε διαθήκην, ἀφήσας 
τὸν ἱερὸν Μόδεστον, ὁμοῦ μὲ τοὺς δύο υἱοὺς κληρονόμους· ὁ δὲ Μόδεστος τὸ 
εἰδικόν του μέρος διένειμε εἰς πτωχοὺς καὶ ὀρφανά, αὐτὸς δὲ ἀνεχώρησεν ἔξω 
ἀπὸ τάς Ἀθήνας βόσκων πρόβατα ἀπερνῶν ἐκείσε ζωὴν ἀσκητικήν. Οἱ δὲ τοῦ 
χρυσοχόου υἱοί, μὴ ὑποφέροντες νὰ βλέπωσι τὸν Ἅγιον τιμώμενον ἀπὸ ὅλους, 
τί νὰ κάμωσιν; Ἐπειδὴ αὐτοὶ ἔμελλον νὰ ὑπάγουν εἰς τὸ Μησῆρι διὰ νὰ ἐμπο-
ρευθοῦν, διὰ τοῦτο κατάπεισαν καὶ τὸν μακάριον Μόδεστον νὰ ὑπάγῃ μαζύ 
των. Ἐκεῖ δὲ πηγαίνοντες, ἐπώλησαν ὡς δοῦλον τὸν ἅγιον εἰς ἕνα ἄπιστον 
ἄνθρωπον, ἀπὸ τὸν ὁποῖον ἔλαβε πολλὰ δεινὰ ὁ τρισόλβιος εἰς διάστημα ἑπτὰ 
ὁλοκλήρων ἐτῶν. Ἀλλ’ ὁ ἅγιος διὰ θερμῆς καὶ ἐπιμόνου προσευχῆς του, ἠλευ-
θέρωσε τὸν αὐθέντην του ἐκεῖνον ἀπὸ τὴν πλάνην τῆς ἀπιστίας· καὶ κατάπει-
σεν αὐτὸν νὰ πιστεύσῃ καὶ νὰ βαπτισθῇ. Ἀλλὰ καὶ πάσχοντα ἀπὸ δεινὴν ἀσθέ-
νειαν, ὑγιῆ τοῦτον ἐποίησεν. Ἀφοῦ δὲ ἐκεῖνος ἀπέθανεν, ἐπῆγεν ὁ ἅγιος εἰς τὰ 
Ἱεροσόλυμα χάριν προσκυνήσεως τοῦ ζωοδόχου Τάφου. Ἀπὸ τὰ Ἱεροσόλυμα δὲ 
ἐπῆγεν εἰς τὸ ὄρος Σινᾶ, καὶ ἐκεῖ ἡσυχάζων, καὶ εἰς μόνον προσέχων τὸν Θεόν, 
πολλὰ θαύματα ἐποίησεν. Ὕστερον δὲ πάλιν  ἀνεχώρησε διὰ τὸν Ἅγιον Τάφον· 
ἐκεῖ δὲ εὑρισκόμενος, ἐτελεύτησεν ὁ τότε ἐκεῖ Πατριάρχης. Ἐπειδὴ δὲ ὑπῆρχε 
συνήθεια ἐκεῖ, ὅτι, ὅταν ἤθελον να κάμωσι Πατριάρχην ἐπαρακάλουν τὸν 
Θεόν, ποῖος εἶναι ἄξιος· εἶτα ἐπήγαιναν ὅλοι εἰς τὴν Ἐκκλησίαν, καὶ ὅποιος ἤθε-
λεν ἀνοίξῃ τάς θύρας τοῦ ναοῦ διὰ προσευχῆς, ἐκεῖνον ἔκαμνον Πατριάρχην. 
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Τοῦτο ἠκολούθησε, κατὰ τὴν συνήθειάν των, καὶ ἐπὶ τῆς τελευτῆς τοῦ Πατριάρ-
χου ἐν ταῖς ἡμέραις τοῦ ἱεροῦ Μοδέστου· διὸ ἀπεκαλύφθη εἰς αὐτούς, ὅτι ὁ 
ἱερὸς Μόδεστος εἶναι ἄξιος, τὸν ὁποῖον καὶ ἐπῆραν εἰς τὴν Ἐκκλησίαν· καὶ προ-
σευχηθείς, παραχρῆμα ἠνοίχθησαν αἱ πύλαι τοῦ ἱεροῦ Ναοῦ, τὸν ὁποῖον καὶ 
ἐχειροτόνησαν Ἀρχιερέα καὶ ποιμένα των· μετὰ δὲ τὴν χειροτονίαν του, ἠξιώθη 
να κάμνῃ ἄπειρα θαύματα, ἐκ τῶν ὁποίων φθόνῳ, κινούμενοι οἱ Ἑβραῖοι, εἶπον 
τῷ Βασιλεῖ, Βασιλεῦ! ὁ Μόδεστος διὰ τῆς μαγικῆς του τέχνης ἀπατᾷ τὸν λαόν, 
καὶ ὑβρίζει καὶ τὰ εἴδωλα. Ταῦτα ἀκούσας ὁ Βασιλεύς, ἐθυμώθη λίαν, καὶ 
ἔστειλεν εὐθὺς καὶ ἔφερον τὸν ἱερὸν Μόδεστον ἔμπροσθέν του, εἰς ὃν εἶπε 
πόθεν σοὶ ἐδόθη ἡ δύναμις να ποιῇς τόσα θαύματα; ὁμοίως πῶς ὑβρίζεις καὶ 
ἐμποδίζης καὶ τοὺς ἀνθρώπους νὰ μὴ προσκυνοῦν καὶ να σέβωνται τὰ εἴδωλα; 
Καὶ ὁ ἅγιος· Βασιλεῦ! Τὰ εἴδωλα ὅπου προσκυνεῖς, οὔκ εἰσὶ Θεοὶ ἀλλὰ δαίμο-
νες· Θεὸς ἀληθινός, εἶναι μόνος αὐτός, τὸν ὁποῖο ἐγὼ πιστεύω καὶ κηρύττω, ὁ 
Ἰησοῦς, λέγω, Χριστός, ὅστις ἐποίησε τὸν οὐρανὸν καὶ τὴν γῆν, καὶ πάντα τὰ ἐν 
αὐτοῖς. Καὶ λοιπὸν σὲ διδάσκω νὰ πιστεύσῃς εἰς τοῦτον τὸν ἀληθινὸν Θεόν μου, 
καὶ νὰ βαπτισθῇς, καὶ νὰ ἀφήσης αὐτὰ τὰ ἀναίσθητα εἴδωλα. Ταῦτα παρ΄ ἐλ-
πίδα, ἀκούσας ὁ Βασιλεύς, ἐπρόσταξε, καὶ ἔδεσαν τὸν ἅγιον εἰς τὰ οὐρὰς ζῴων 
ἀγρίων, διὰ νὰ τρέχουν τὰ ζῷα, νὰ καταξεσχίζεται ὁ ἅγιος ἀπὸ τοὺς λίθους, 
συρόμενος βιαίως εἰς τὴν γῆν. Ἀλλ΄ ὤ τῶν θαυμασίων σου Χριστὲ Βασιλεῦ! 
Εὐθὺς ὁποῦ ἤρχισαν νὰ τρέχουν τὰ ζῷα, εὑρέθη ὁ ἅγιος λυμένος χωρὶς νὰ 
πάθῃ κἀνὲν κακόν. Πάλιν ὁ Βασιλεὺς διατάττει νὰ δέσουν τάς χεῖρας τοῦ ἁγίου, 
καὶ νὰ τὸν δέσουν εἰς τὰ ζῷα ὡς τὸ πρῶτον καὶ νὰ ἀναγκάσωσι τὰ ζῶα νὰ τρέ-
χουν μὲ ὁρμήν, τὸ ὁποῖον καὶ ἔγινε· συρόμενος δὲ ὁ ἅγιος, ἔψαλλε «Τίς Θεὸς 
μέγας ὡς ὁ Θεὸς ἡμῶν; σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν ὁ ποίων θαυμάσια μόνος». Καὶ ὢ 
τοῦ θαύματος! Πάλιν εἰς ὀλίγην ὥραν ἐστάθησαν τὰ ζῶα, καὶ ὁ ἅγιος ἐστέκετο 
ὄρθιος χωρὶς νὰ βλαφθῇ εἴς τι μέρος […]. 

Ο Νικόδημος ο Αγιορείτης σημειώνει μόνο τον άγιο Μόδεστο της 16ης Δεκεμβρίου 
αναφέροντας όμως το εκτενέστερο συναξάρι του αγίου (της 18ης Δεκεμβρίου) το οποίο 
περιλαμβάνει την καταγωγή και τον βίο του αγίου πριν ακόμη γίνει επίσκοπος 
Ιεροσολύμων. Δηλαδή ως καταγώμενου από τη Σεβάστεια και μαρτυρήσαντος στα 
χρόνια του αυτοκράτορα Μαξιμιανού19. Ωστόσο, σε υποσημείωσή του, και ο Νικόδημος 
σημειώνει ότι, ο άγιος αυτός είναι διαφορετικός του επίσης αγίου Μοδέστου (7ος 
αιώνας) ο οποίος διετέλεσε, για δεκαέξι χρόνια, τοποτηρητής της Εκκλησίας των  
Ιεροσολύμων, μετά την αιχμαλωσία από τους Πέρσες του πατριάρχη Ιεροσολύμων 
Ζαχαρία, και διάδοχός του20.  

 
19 Νικόδημος Αγιορείτης, Συναξαριστής των δώδεκα μηνών του ενιαυτού, τ. 2 (Νοέμβριος-Δεκέμβριος), 
Θεσσαλονίκη 1981, σ. 334-337. 
20 Χρ. Παπαδόπουλος, Ιστορία της Εκκλησίας Ιεροσολύμων, Θεσσαλονίκη 2009, σ. 241-244. 
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Ο Νικόδημος ο Αγιορείτης χρησιμοποιεί και αυτός τον υπολογισμό των χρόνων της 
ζωής και της ποιμαντορίας που συναντούμε στο εκτενές συναξάρι του της ακολουθίας 
του 1868, δίνοντας μας και την πληροφορία την οποία μάλλον οφείλει, όπως σημειώνει, 
στον «κατὰ πλάτος Βίον τοῦ Ἁγίου εἰς τὸν Ἐφραίμ», ότι ο άγιος ανέλαβε ως επίσκοπος 
Ιεροσολύμων στα πενήντα εννέα του έτη21. Ο Νικόδημος αντιλαμβάνεται το ζήτημα που 
προκαλούν οι δύο ημερομηνίες για την τιμή του αγίου Μοδέστου (16 και 18 Δεκεμβρίου) 
που απαντώνται στις φυλλάδες που Αγαπίου Λάνδου και γι΄ αυτό προσπαθεί στη σημεί-
ωσή του να δώσει λύση στο ζήτημα που προκύπτει: Σημειοῦμεν ἐνταῦθα, ὅτι ἄλλος εἶναι 
ὁ Μόδεστος οὗτος ἀπὸ τὸν Μόδεστον τὸν κατὰ τοὺς χρόνους Ἡρακλείου τοῦ βασιλέως. 
Ὅστις ἐκλέχθη ἐπιτροπικῶς εἰς τὸ νὰ κυβερνήσῃ τὴν Ἐκκλησίαν Ἱεροσολύμων, ὅταν ἀπή-
χθη εἰς Περσίαν αἰχμάλωτος ὑπὸ τοῦ Χοσρόου, Ζαχαρίας ὁ Ἱεροσολύμων. Ὁ δὲ Μόδεστος 
ἐκεῖνος ἦτον Ἀρχιμανδρίτης τῆς Λαύρας τοῦ Ἁγίου Θεοδοσίου, κατὰ τὸν Θεοφάνη, λίαν 
καλὸς καὶ ἐνάρετος, καὶ δεύτερος Ζοροβάβελ φανεὶς εἰς τὴν ἀνακαίνισιν τῶν κατακαυθέ-
ντων Μοναστηρίων. Ὅθεν οὐκ ἐγένετο Πατριάρχης τότε ὁ Μόδεστος. Ἦν γὰρ ἔτι ζῶν ὁ 
νόμιμος Πατριάρχης Ζαχαρίας. Ἀλλὰ μόνον προσεκλήθη προεστὼς καὶ πρόεδρος τῶν Ἱε-
ροσολύμων ὁ ἔργῳ καὶ λόγῳ Μόδεστος. Μόδεστος γὰρ λατινιστὶ ἑρμηνεύεται κόσμιος 
καὶ εὔτακτος, κοσμῶν καὶ καλλωπίζων τὰ ἐκεῖσε σεμνεῖα, καὶ οὔτε τοὺς Ἰουδαίους φο-
βούμενος, οὔτε τοὺς Πέρσας. (Ὅρα σελ. 536 τῆς Δωδεκαβίβλου) Ὁ Μόδεστος δὲ οὗτος ὁ 
δεύτερος ἀναφέρεται κατὰ τὴν εἰκοστὴν δευτέραν Ἰαννουαρίου εἰς τὸ Συναξάριον τοῦ 
Ἁγίου Ἀναστασίου τοῦ Πέρσου, τοῦ ἐπὶ Ἡρακλείου τοῦ βασιλέως… Ὁ δὲ ἑλληνικὸς Βίος 
τούτου, εὑρίσκεται ἐν τῇ Μονῇ τῶν Ἰβήρων καὶ ἐν ἄλλαις, οὗ ἡ ἀρχή· «Ὁ θαυμαστὸς Μό-
δεστος». Σύμφωνα με τον βίο που δημοσιεύει ο Νικόδημος ο Αγιορείτης, ἐκ θείας ἀπο-
καλύψεως χειροτονεῖται Πατριάρχης Ἱεροσολύμων ὁ Ἅγιος Μόδεστος, ὤντας τότε χρό-
νων πεντήκοντα ἐννέα. 

Στις επανεκδόσεις των ακολουθιών του αγίου Μοδέστου κατά τον 20ο αιώνα παρα-
τηρούμε συνήθως προτίμηση στο εκτενέστερο και πιο ολοκληρωμένο συναξάρι. Σε επα-
νέκδοση της ακολουθίας του Αγαπίου Λάνδου, το 1922, συναντούμε για μια ακόμη 
φορά, νέα ανάγνωση του χρόνου γέννησης του αγίου, το 29222. 

Ἄθλησις, καὶ θαυμάτων διήγησις τοῦ ἁγίου Ἱερομάρτυρος καὶ θαυματουργοῦ 
Μοδέστου Πατριάρχου Ἱεροσολύμων. 
Οὖτος ἐγεννήθη ἀπὸ ὀρθοδόξους γονεῖς Εὐσέβιον, καὶ Θεοδούλην, ὀνομαζο-
μένους ἐν τῇ πόλει Σεβαστείᾳ ἐν ἔτει ἀπὸ Χριστοῦ 292. ἐπειδὴ δὲ ἡ μήτηρ του 
ἦν στείρα, τούτου χάριν διὰ προσευχῆς τῶν γονέων του ἐδόθη εἰς αὐτοὺς υἱὸς 
ὁ μέγας οὖτος πατὴρ ὕστερον ἀπὸ τεσσαράκοντα χρόνους τοῦ γάμου των, ἀφ΄ 

 
21 Νικόδημος Αγιορείτης, σ. 336. 
22 Αγαπίου Μοναχού του Κρητός, (επανέκδ. Γ. Α. Βουτέρη), Ακολουθία και βίος του αγίου ενδόξου ιερο-
μάρτυρος Μοδέστου αρχιεπισκόπου Ιεροσολύμων, Τύποις Α. Φραντζεσκάκη και Α. Καϊτατζή 1922, Εν Αθή-
ναις 1922. 
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οὗ δὲ ἐγεννήθη οὖτος, διεβάλθη ὁ πατὴρ του εἰς τὸν Μαξιμιανὸν ὡς Χριστια-
νός, καὶ λοιπὸν δεθεὶς ἐκλείσθη μέσα εἰς φυλακὴν. τοῦτο μαθοῦσα ἡ γυνὴ του 
Θεοδούλη, ὑπῆγε καὶ αὐτὴ εἰς τὴν φυλακήν. εὑρισκόμενοι ἐκεῖ παρεκάλεσαν 
καὶ οἱ δύο τὸν Θεόν, καὶ οὕτω παρέδωκαν τάς ψυχὰς των εἰς χεῖρας ἁγίων ἀγγέ-
λων, γενόμενοι μάρτυρες κατὰ γνώμην, καὶ προαίρεσιν, οἱ δὲ δεσμοφύλακες 
εὑρόντες αὐτοὺς ἀποθαμμένους, εὑρόντες δὲ καὶ τὸ παιδίον ζωντανὸν εἰς τὸ 
μέσον αὐτῶν ἔλαβον, καὶ τὸ ἔφερον εἰς τὸν Μαξιμιανόν, ἦτον δὲ τότε πέντε 
μηνῶν. ὁ δὲ βασιλεὺς βλέπων τὸ παιδίον εὔμορφον, καὶ χαριέστατον παρέδω-
κεν αὐτὸ εἰς ἕνα του συγκλητικὸν διὰ νὰ τὸ ἀναθρέψῃ ἐπιμελῶς, ἵνα μὲ τὸν 
καιρὸν γένη ἄξιον να ὑπηρετεῖ τὸν ψευδώνυμον Θεόν· διατρεφόμενος λοιπὸν 
κοντὰ εἰς τὸν συγκλητικὸν ὁ μακάριος Μόδεστος ἔμαθεν, ὅτι οἱ γονεῖς του μα-
καρίως ἀπέθανον εἰς τὴν φυλακὴν διὰ τὸν Χριστόν. ὅθεν ὅταν ἔφθασεν εἰς 
τοὺς δεκατρεῖς χρόνους τῆς ἡλικίας του, τότε εὑρίσκων ἕνα Χριστιανὸν ἐδιδά-
χθη ἀπ΄ ἐκεῖνον τὴν εὐσέβειαν, καὶ ὅλος αὐτῆς οἰκεῖος, καὶ ἔκδοτος γίνεται, 
ἐλυπεῖτο δὲ διατὶ συνεστρέφετο μὲ τοὺς ἕλληνας […] Ταῦτα εἰπών, καὶ αὐξά-
μενος ἀποκεφαλίσθη τῇ ιη΄ Δεκεμβρίου, ἡμέρα Παρασκευή. Διότι οὖτος παρε-
κάλεσεν· ἐπειδὴ ἐν ταύτῃ τῇ ἡμέρᾳ ἔγινε καὶ ἡ κοσμοσωτήριος σταύρωσις. 
Ὅσοι λοιπὸν ἐκ πίστεως, καὶ πόθου ἑορτάζουσι τὸν ἅγιον, βοηθεῖ καὶ αὐτὸς τὸν 
οἶκον τους, καὶ τὰ ζῷα των εὐλογεῖ καὶ πληθύνει, καὶ τοὺς ἐλευθερώνει ἀπὸ 
παντὸς κακοῦ. οὖτος ὁ ἅγιος ἔζησε χρόνους ἐννενήκοντα ἑπτὰ (292+97=389). 
ἀρχιερατεύσας χρόνους τριάκοντα ὀκτὼ (389-38=351). καὶ ἀπῆλθεν εἰς τάς 
αἰωνίους μονάς· ὧν ἀξιωθείημεν καὶ ἡμεῖς ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ τῷ κυρίῳ ἡμῶν, ᾧ 
ἡ δόξα καὶ τὸ κράτος, νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 
Σε άλλη επίσης επανέκδοση της ακολουθίας του Αγαπίου Λάνδου, το 1926, περιλαμ-

βάνεται και πάλι ο εκτενής βίος στο τέλος του οποίου προστέθηκε προτροπή προς τους 
χριστιανούς ώστε να τιμούν τον άγιο: Ἐλθὼν εἰς τὴν καταδίκην τοῦ θανάτου ἀποκεφαλί-
σθη ἐν ἡμέρᾳ Παρασκευῇ 18 Δβρίου λέγων. Εἰς ἐσὲ Κύριε ἐκολλήθη ἡ ψυχή μου, να ἔλθῃ 
ἡ εὐλογία σου εἰς ἐκείνους ὅπου μὲ ἐορτάζουν πλούσια τὰ ἐλέη σου, καὶ ἀφθονία τῶν 
ζώων των, πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, καὶ τοῦ Ἁγίου Ἱερομάρτυρος Μοδέστου καὶ πάντων 
τῶν Ἁγίων. Ἀμήν23. 

Ο Τσολακίδης, μελετώντας πιθανότατα τους συναξαριστές, αναφερόμενος στο 
«Αγιολόγιό» του στον άγιο Μόδεστο της 18ης Δεκεμβρίου, παραπέμπει στον συνονόματό 
του άγιο Μόδεστο, της 16ης Δεκεμβρίου, σημειώνοντας χαρακτηριστικά ότι «όσα 
αναφέρονται για τον άγιο αυτό στους περισσότερους Συναξαριστές ανήκουν στη σφαίρα 
της φαντασίας και μόνο»24, ακολουθώντας ίσως και αυτός τη διαπίστωση του 

 
23 Αγαπίου Μοναχού του Κρητός, (επανέκδ. Γ. Α. Βουτέρη), Ακολουθία του αγίου ενδόξου ιερομάρτυρος 
Μοδέστου αρχιεπισκόπου Ιεροσολύμων, Τύποις Α. Φραντζεσκάκη και Α. Καϊτατζή, Εν Αθήναις 1926. 
24 Χρ. Τσολακίδης, Αγιολόγιο της Ορθοδοξίας, Αθήνα, σ. 1034 και 1027. 
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Σωφρόνιου Ευστρατιάδη. Ενώ παραθέτει στοιχεία του  βίου του αγίου ιερομάρτυρα 
Μοδέστου από τη Σεβάστεια -άγνωστο εάν αναφέρεται στην ομώνυμη πόλη του Πόντου 
ή της Παλαιστίνης25-, θεωρεί ότι ο άγιος πρέπει να ταυτιστεί με τον πολύ μεταγενέστερο 
Πατριάρχη Ιεροσολύμων Μόδεστο (632-634) ο οποίος ανακαίνισε τα προσκυνήματα που 
είχαν καταστρέψει οι Πέρσες και κοιμήθηκε εν ειρήνη: Ἡσυχία καὶ πάλιν ἐπεκράτησεν ἐν 
ὅλῃ τῇ Παλαιστίνῃ. Ηὐτύχησε δ΄ ὄντως ὁ Μόδεστος ν΄ ἀναζωογονήσῃ τὴν ἁγίαν Πόλιν, 
εἰς ἣν ἤρξαντο αὖθις συῤῥέοντες οἱ προσκυνηταὶ καὶ ἐν ἧ ἀποκατεστάθη ἡ προτέρα 
κίνησις καὶ ζωή. 

Πρόβλημα προκαλεί στον πιο εκτενή βίο η αναφορά στο όνομα του ηγεμόνα ο 
οποίος θανάτωσε τον μάρτυρα. Ο βίος αναφέρει τον Μαξιμιανό ο οποίος διατέλεσε αυ-
τοκράτορας, στο δυτικό τμήμα της Ρωμαϊκής Αυτοκρατορίας, και συναυτοκράτορας του 
Διοκλητιανού κατά τη χρονική περίοδο 285-305. Αντίθετα, στην Ανατολή ο αυτοκράτο-
ρας ο οποίος έμεινε γνωστός για τους πολύ σκληρούς διωγμούς που εξαπέλυσε εναντίον 
των χριστιανών ήταν ο Μαξιμίνος (308-313) ο οποίος μαζί με τον Λικίνιο (308-324) μοι-
ράστηκε το ανατολικό τμήμα της Ρωμαϊκής Αυτοκρατορίας μετά το θάνατο του Γαλερίου, 
το 311. Εάν ο άγιος Μόδεστος μαρτύρησε επί των ημερών τους, τότε το μαρτύριό του 
έλαβε χώρα περί το 305 με 308 μ.Χ.26, όταν εξακολουθούσαν ακόμη οι διωγμοί27 και όχι 
το 39528, στα χρόνια της βασιλείας του Αρκαδίου (383-408), όταν ήδη ο χριστιανισμός 
επικράτησε ως επίσημη θρησκεία.  Αν ισχύει το πρώτο, η αρχιερατεία του Μοδέστου 
συμπίπτει με την αρχιερατεία του Ιεροσολύμων Έρμαν (300-314), ενώ εάν ισχύει το δεύ-
τερο, με βάση τον υπολογισμό του χρόνου, όπως αυτός προκύπτει από το εκτενέστερο 
και πιο λεπτομερές συναξάρι του αγίου Μοδέστου, η αρχιερατεία του αγίου συμπίπτει 
χρονικά με την αρχιερατεία του Κυρίλλου Ιεροσολύμων (348/350-387).  

Για τον Petit, ο οποίος ασχολήθηκε με τη συλλογή και την καταγραφή ακολουθιών 
αγίων, οι ακολουθίες παρέχουν αναρίθμητες πληροφορίες στους θεολόγους και στους 
λαογράφους, ενώ δεν έχουν τίποτε να δώσουν στους ιστορικούς. Συντεθειμένες για τους 
απλοϊκούς πιστούς, μεταφέρουν έναν αυθορμητισμό και μια τόλμη εκφράσεων μέσα 
από τα οποία αποκαλύπτεται το βάθος της λαϊκής ψυχής. Τα κείμενα των ακολουθιών, 
όπου η αναλήθεια είναι παρούσα σε κάθε σελίδα, απηχούν μια ανταγωνιστική τοπική 
φιλοπατρία29.  

 
25 Η πόλη της Σαμάρειας προς τιμή του Αυγούστου ονομάστηκε Σεβάστεια (Χρ. Παπαδόπουλος, σ. 48). 
26 …ο Μαξιμίνος εξέδωκε διάταγμα διά του οποίου πάντες οι Χριστιανοί διετάσσοντο να προσφέρωσι θυ-
σίαν (Χρ. Παπαδόπουλος, σ. 73). 
27 Βλέπε το σχετικό κεφάλαιο στο Χρ. Παπαδόπουλος, σ. 65-77. Κατά τον Χρ. Παπαδόπουλο οι διωγμοί 
στην Παλαιστίνη κράτησαν σχεδόν έως το διάταγμα της ανεξιθρησκείας το 313 (σ. 77). 
28 Νεότερα συναξάρια σημειώνουν ως έτος γέννησης του αγίου το 300 και θανάτου του το 374 (https:// 
www.trapezounta.gr/pontus/religion/saints-of-pontus/540/). 
29 Κρ. Χρυσοχοΐδης, σ. 9-16. 



    

 
13 

 

Ο άγιος ιερομάρτυρας Μόδεστος αναφέρεται και στις ιστορίες που κυκλοφόρησαν 
για την πόλη των Αθηνών λόγω της αναφοράς, στο εκτενές συναξάρι του, ότι έλαβε το 
βάπτισμα στην Αθήνα30. Αξίζει να αναφερθεί ότι, ούτε ο εκκλησιαστικός ιστορικός Ευσέ-
βιος (265-340), μητροπολίτης στην Καισάρεια της Παλαιστίνης δεν κάνει, στον κατάλογο 
των επισκόπων Ιεροσολύμων που παραθέτει, καμία αναφορά στην ύπαρξη επισκόπου 
με το όνομα Μόδεστος, ο οποίος μάλιστα μπορεί να ήταν και σύγχρονός του31. Αντίθετα, 
έχει ενδιαφέρον ότι, αναφερόμενος στους επισκόπους Ιεροσολύμων του 2ου αιώνα ση-
μειώνει32: Τῶν γε μὴν ἐν Ἱεροσολύμοις Ἐπισκόπων τοὺς χρόνους, γραφῇ σῳζομένους 
οὐδαμῶς εὗρον, κομιδῇ γὰρ οὖν βραχυβίους αὐτοὺς λόγους κατέχει γενέσθαι. 

Από το περιεχόμενό της η ακολουθία του αγίου Μοδέστου αποτελούσε μια πολύ χρη-
στική φυλλάδα, καθώς περιλαμβάνει τα απαραίτητα για την ευλογία των οικόσιτων 
ζώων που χρησιμοποιούνταν στις αγροτικές εργασίες, πολύτιμα για την επιβίωση των 
πληθυσμών της υπαίθρου και την ευλογία της αγροτικής εργασίας. Η εφημερίδα «Θεσ-
σαλία», στις 19 Δεκεμβρίου του 1884, με αφορμή τον εορτασμό του δημοφιλούς αγίου 
στα Μελισσάτικα του Βόλου σημειώνει33: Χθὲς ἐπὶ τῇ μνήμῃ τοῦ ἁγίου Μοδέστου 
προστάτου, κατὰ τὴν παράδοσιν τῶν κτηνῶν ἐτελοῦντο ὑψώματα καθ΄ ὅλην τὴν 
Θεσσαλίαν, ἐν δὲ τῷ πλησίον χωρίῳ τοῦ δήμου μας Μαλισσάτικα ἐτελεῖτο πανήγυρις εἰς 
ἣν πολλοὶ μετέβησαν καὶ ἐκ τῆς ἡμετέρας πόλεως καίτοι ὁ καιρὸς ἦν βροχερὸς καὶ ἥκιστα 
εὐπρόσδεκτος εἰς ἐξοχικὰς ἐκδρομάς… 

Στη Νιγρίτα -από όπου η μελετώμενη και παρατιθέμενη στη συνέχεια ως παράρτημα 
φυλλάδα-, όπως και στα περισσότερα μέρη της βόρειας και κεντρικής Ελλάδας και των 
Βαλκανίων ακολουθείται η παράδοση του Αγίου Όρους, να τιμάται δηλαδή, ως προστά-
της των αροτριώντων και όχι μόνο, ζώων ο ιερομάρτυρας Μόδεστος  (18 Δεκεμβρίου) 
και όχι ο πατριάρχης Μόδεστος (16 Δεκεμβρίου)34. Μάλιστα έχει ενδιαφέρον το γεγονός 
ότι στη Νιγρίτα η κατάλυση ιχθύος παρατείνεται, κατά την Τεσσαρακοστή των Χριστου-
γέννων, κατά μία ημέρα, την 18η Δεκεμβρίου, προκειμένου η κατάλυση να συμπεριλάβει 
και τη γιορτή του αγίου Μοδέστου και ο άγιος έτσι να τιμηθεί με κατάλυση. Η αγιορείτικη 
παράδοση οφείλεται πιθανότατα και στην ύπαρξη, στον κάτω ρου του Στρυμόνα ποτα-
μού, πλήθους αγιορείτικων μετοχίων35, με εκτεταμένες καλλιέργειες και φυσικά χρήση 

 
30 Φερδ. Γρηγορόβιος (μετ. Σπ. Λάμπρου), Ιστορία της πόλεως Αθηνών κατά τους Μέσους Αιώνας, τ. 1, Εν 
Αθήναις 1904, σ. 116. 
31 Ευσέβιος Καισαρείας, Εκκλησιαστική Ιστορία, 6.10 (Περὶ τῶν ἐν Ἱεροσολύμοις ἐπισκόπων). 
32 Χρ. Παπαδόπουλος, σ. 43 (Ευσέβιος Καισαρείας, Εκκλησιαστική Ιστορία, 3.19). 
33 «Διάφορα», Εφημ. Θεσσαλία 376 (Βόλος, Τετάρτη 19.12.1884) 3  
34 Αντίγραφο της χειρόγραφης φυλλάδας του Αγίου Μοδέστου μου προμήθευσε για τις ανάγκες του μετα-
πτυχιακού μου (1993) ο τότε προϊστάμενος του ναού, μακαριστός πλέον, π. Μιλτιάδης Ιλαρίδης. 
35 Βλέπε σχετικά στο Ν. Ζήκος-Κ. Τσουρής-Κύρ. Παυλικιάνωφ, Τα μοναστήρια του Στρυμόνα και της Ροδό-
πης, Αγιορείτικη Βιβλιοθήκη 2010. 
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ζώων απαραίτητων γι΄ αυτές. Η περιοχή μάλιστα, κατά τον 15ο αιώνα, χαρακτηρίζεται ως 
«Βιλαέτι των καλογήρων»36. 

Η παραπάνω τοπική παράδοση εμπλουτίστηκε και με άλλες τοπικές παραδόσεις, 
κατά το δεύτερο μισό του 18ου αιώνα, όταν παρατηρείται μια τεράστια πληθυσμιακή και 
οικονομική ανάπτυξη, όπως τουλάχιστον μαρτυρεί η επέκταση και η ολική αγιογράφηση 
του καθεδρικού ναού του αγίου Γεωργίου. Πληθυσμοί βλαχόφωνοι και ελληνόφωνοι 
από τη Μοσχόπολη, τη δυτική Μακεδονία και την Πίνδο, τη Βωβούσα, από την Τρυγόνα 
Τρικάλων37, την Καλαμπάκα, τα Τρίκαλα και την Καρδίτσα, από τη Χαλκιδική και από τον 
Όλυμπο, έρχονται να προστεθούν στους πληθυσμούς που κατέβηκαν από τις πλαγιές του 
Βερτίσκου, από την Όσσα, τη Μπέροβα, τη Χωρούδα, το Σοχό και τα χωριά που εξισλα-
μίσθηκαν, δηλαδή, το βλαχόφωνο Φλαμούρι και τη γειτονικό Λέλοβα. Από την περιοχή 
του Ολύμπου υπάρχουν αναφορές για πληθυσμούς από το Λιβάδι, τη Σκοτίνα, τη Ρα-
ψάνη, ενώ η μεγαλύτερη πληθυσμιακή ομάδα προέρχεται από την Κρανιά και το Λιτό-
χωρο38. 

Σε περιστατικό το οποίο σημειώνει κατά το πέρασμά του από τη Νιγρίτα ο G. F. Abbot 
στο μεταίχμιο του 19ου με τον 20ό αιώνα αναφέρει ότι, λόγω πιθανής νόσου που πρό-
σβαλε τότε τα ζώα, την Κυριακή, μετά τη θεία λειτουργία, οι χωρικοί μετέφεραν τα αρο-
τριώντα ζώα στο προαύλιο του ναού προκειμένου ο εφημέριος να διαβάσει σε αυτά τις 
σχετικές ευχές του αγίου Μάμαντος και Μοδέστου και να τα ευλογήσει με το λείψανο 
του αγίου Διονυσίου του εν Ολύμπω το οποίο βρισκόταν, χάριν ευλογίας, εκείνη την ε-
ποχή στην Νιγρίτα39.  

Η χειρόγραφη ακολουθία (φυλλάδα) του αγίου Μοδέστου η οποία φυλάσσεται στον 
καθεδρικό ναό του Αγίου Γεωργίου της Νιγρίτας έχει διαστάσεις 17Χ24 εκατοστά. Είναι 
γραμμένη με μαύρη μελάνη εκτός από τις διακοσμήσεις στις επικεφαλίδες και τα αρχι-
γράμματα τα οποία έχουν γραφεί με κόκκινη μελάνη40. Η αρίθμηση των σελίδων γίνεται 
με το ελληνικό σύστημα αρίθμησης. Η ακολουθία αναφέρεται στον ιερομάρτυρα επί-
σκοπο Ιεροσολύμων Μόδεστο (18 Δεκεμβρίου) και περιλαμβάνει μικρό και μέγα εσπε-
ρινό, λιτή, όρθρο και θεία λειτουργία, το συναξάρι του αγίου Μοδέστου και έξι ευχές του 
αγίου Μάμαντος και μία του αγίου Μοδέστου «λεγόμεναι ὅταν ἐνσκήψει λοιμώδης 

 
36 Lowry Heath,«Το οθωμανικό Βιλαέτι Kesislik [:των καλόγερων] κατά τον 15ο αιώνα: Γεωγραφική θέση, 
πληθυσμός και φορολογία», Θεσσαλονικέων Πόλις 17, Θεσσαλονίκη, Απρίλιος 2005. 
37 Πολλοί κάτοικοι του χωριού Χλιτζιάδες Καλαμπάκας (Τρυγόνα) μετά από μια μεγάλη κατολίσθηση που 
συνέβη στο χωριό, όπου γκρεμίστηκαν πολλά σπίτια, εγκαταστάθηκαν στη Νιγρίτα (Τρυγόνα Καλαμπάκας, 
https://www.gtp.gr/locpage.asp?id=13235&lng=1). 
38 Ιω. Μπάκας, Η μαζική μετανάστευση των Κρανιωτών στη Νιγρίτα κατά τον 19ο αιώνα, http://www. 
dimosvisaltias.gr/ index.php/mn-odimosmas/mn-istoria/1337-metanastefsi-kranidiwtwn-sthn-nigrira. 
39 G. Abbot, Macedonian Folklore, Cambridge 1903, σ. 223, 224. 
40 Αν. Ρίζου, «Χειρόγραφα του ιερού ναού Αγίου Γεωργίου Νιγρίτας. Η χειρόγραφη ακολουθία του Αγίου 
Μοδέστου και η σημασία της στην ιστορία της περιοχής», Σίρις. Περιοδική έκδοση του Συνδέσμου Φιλο-
λόγων Ν. Σερρών 6 (Σέρρες, 1997-2002) 188. 

http://www.dimosvisaltias.gr/index.php/mn-odimosmas/mn-istoria/1337-metanastefsi-kranidiwtwn-sthn-nigrira
http://www/
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νόσος, ἐν τοῖς κτήνεσι». Η ακολουθία περιλαμβάνει στο τέλος τα απολυτίκια των αγίων 
Μάμαντος και Τρύφωνος41. Η ακολουθία αυτή, ακολουθώντας το χειρόγραφο του Αγα-
πίου Λάνδου, περιλαμβάνει τον σύντομο βίο, γεγονός που επιβεβαιώνει την κοινή πα-
ράδοση και στα δύο αυτά χειρόγραφα. 

Όπως σημειώνεται στο τέλος της ακολουθίας (σελ. 58) συγγραφέας ή αντιγραφέας 
της φέρεται ο Ιγνάτιος Φιλοθεΐτης ο οποίος ολοκλήρωσε το έργο στις 7 Σεπτεμβρίου του 
1800: Ἐγράφη τὸ πάρον, διὰ χειρὸς ἐμοῦ τοῦ εὐτελοῦς ἰγνατίου προηγουμένου Φιλοθεΐ-
του εἰς τοὺς ,αω σεπτεμβρίου ζ΄ ἔλαβεν τέλος. Ο Ιγνάτιος Φιλοθεΐτης ανήκει στους λό-
γιους μοναχούς, του τέλους του 18ου και των αρχών του 19ου αιώνα, ο οποίος μάλιστα 
είχε διατελέσει και ηγούμενος της αγιορείτικης μονής του Φιλοθέου42. Η ύπαρξη στην 
περιοχή της Νιγρίτας μετοχίου της μονής Φιλοθέου αλλά και λογίων μοναχών της ίδιας 
μονής, ως παιδαγωγών, στα τέλη του 18ου αιώνα, ενισχύει την υπόθεση ότι είναι πιθανό 
η ακολουθία να γράφτηκε στη Νιγρίτα43. 

Η μεγάλη χρήση της φυλλάδας διαπιστώνεται από τη σημαντική φθορά των φύλλων 
της, αλλά και από το γεγονός ότι από τις χρονικές σημειώσεις που περιλαμβάνει στα 
εσώφυλλά της, γίνεται αντιληπτό ότι χρησιμοποιούνταν ταυτόχρονα και ως βιβλίο κατα-
γραφών συμφωνιών του ναού, καθώς περιλαμβάνει σημειώσεις συμφωνητικών των νε-
ωκόρων44.  

Συγκρίνοντας τη φυλλάδα της Νιγρίτας με τις προαναφερθείσες ακολουθίες θα δια-
πιστώσει ότι πρόκειται για ένα εντελώς διαφορετικό έργο, ίσως άγνωστο στους εκδότες 
των ακολουθιών. Η αντιγραφή της πραγματοποιήθηκε, πιθανότατα από αγιορείτικο χει-
ρόγραφο της Μονής Φιλοθέου, για να καλύψει τις τοπικές λειτουργικές ανάγκες για τον 
εορτασμό του αγίου στη Νιγρίτα και στα αγιορείτικα μετόχια γύρω της. Οι ομοιότητες με 
τις άλλες ακολουθίες του αγίου Μοδέστου εντοπίζονται στον βίο του αγίου, όπου προ-
τιμάται ο πιο σύντομος, καθώς και στις ευχές του αγίου Μάμαντος και του αγίου Μοδέ-
στου. 

Η δημοσίευση της φυλλάδας, που ακολουθεί ως παράρτημα, στοχεύει στον εμπλου-
τισμό των υπαρχόντων ακολουθιών, των σχετικών με την αμφιλεγόμενη ύπαρξη του ιε-
ρομάρτυρα επισκόπου Ιεροσολύμων Μοδέστου, με μία ακόμη και μάλιστα χειρόγραφη. 

 

 
41 Αν. Ρίζου, σ. 189. 
42 Αν. Ρίζου, σ. 190. 
43 Σπ. Λάμπρου, «Κατάλογος των Κωδίκων Αλεξίου Κολυβά», Νέος Ελληνομνήμων 15 (1921) 275-276. 
44 Αν. Ρίζου, σ. 192-194. 
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1 1 ;5 9 1 / 7 ' V  П  1 V  } l  a ! /> 'sou  <0 tJCrn Sotrr&  Soyaytoiytb ооттъ Joy Ысаѵ^ 0<^/о^/у6ѵ^шА/ /%о~га. ·■

м -  5» V Π  / V I  / с м  /
^7<ΧΧ/~π*£<Λ* c^yc^oy Of ec-Tt^Vpcvroi ^ t ,Ciirvy^oyi^vl ,  » /i\(jt£»v»fc6l

3/ $9 ? / ^ 9  J l '  ^7 и/ Λ  1 (1/c iy ij/аоі/ о/ s  oov/pco) o euybfa&m i ouSot 0 \v  ц/Oу w o tM jisytj0 7 n *a*$  ^

v 1 4 ?  7 / л с г ft 1 7 , л \ / a  ?  0 \
1><И' всло>/е,>» ί  /»>К i/ 0 i.u ^ n v 7 g u . 0

l  ^ 7 0 /  C 7 0 /  *9 7 / 1
$ o to u , т г х ^ іу  KsykjA jfO  v  i / b n n '/ iv f w o t  · i j i o w / a m  nyxs*·-.

Cl ' !  91 < ? / n  ? J  ft/ ? 7/0. ? /  7 о^ 4^4/4у У * И  O 9OVZr]Dt0'7rO<s 0</Jo<, дГОСЛИО*» y **> Ѵ ) у * f 6* *

ow ou 4 sc% /x A  а^сулцуо^оитоc, fy d + c*» '  ̂ ъ  оцу о̂ у ^ уМ о-п  0 }L ·

^ o c r ilry a * ,  ̂ $d]0fu}ІѴ 'T n y ilifx i 0//<зІ7П>%У CP<0V e y e  4 .



Jot ecu Jet ^ĵ cuccccj) cc .
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■4  -  ‘  Л Л '

V 9 , CTryJot,
7 /a*/ dvopcasrot,

OOTZ *MjO

λ

?/ . c365 ya o v J/sv ecO
.  ̂ ^  7

30 X f ' f 00 у * τ '/»<ι с т ой )и/ОС ь о Л а с  с 7 ^  улб' аюрсаяго<> л и  jy ^ /co u   ̂ ъ , ;и<; с у у $

w v lr c o t ,  ̂ η? Л > к/£  к у у )  <^оуп оь7г си>~гос, n o u sk l/v y

7 '  л <. IauJ'TOC yiyUAJHі  л ^ т і і  JJ*}' y y o i s  0 ьосль^ ос о с а к л

inз \ Ѵ л  р  \ * л М  9 ' /з ί ί  / λ» ? //) ОyhV CJyJhcfc ? 2 p J 6t/̂ M f f >terei/*' J*'*007cc*rw z> ^ 4 0 У Щ ' О Ѵ ; О

’  Л 7/0i/l/*iyS770df^V<> ? ^ъпзсѴ/

1 / 0  1 ;  9 '  А '' 9---- j J w  'XiCfiJV 4 < и ѵ  j)B и \6 vJt

Х/рУтСТЫ J*O*007Ct*7TmZ  ̂ Ъ?^ f T 6ĉ OX 
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